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This	  class	  will	  feature	  all	  aspects	  of	  Hawaiian	  Quilting,	  pattern	  selection,	  needle	  turn	  appliqué,	  
marking	  the	  design	  and	  hand	  quilting.	  No	  Machines!	  
	  
Janet	  will	  provide	  a	  Hawaiian	  Breadfruit	  Quilt	  design	  for	  you	  at	  the	  class.	  
	  
FABRICS:	  
Please:	  have	  all	  fabrics	  precut	  prior	  to	  class	  
(TWO)	  20”	  Square	  Background	  fabric	  (white	  recommended)	  
(THREE)	  20”	  Square	  of	  Muslin	  
(ONE)	  16”	  Squares	  of	  Focus	  Fabric	  (Bright	  Color	  –	  solid	  is	  best)	  
(TWO)	  20”	  Square	  of	  batting	  (Janet	  uses	  Dream	  Cotton	  REQUEST)	  
Freezer	  Paper	  
	  
BEFORE	  CLASS:	  
Please	  make	  a	  quilt	  sandwich	  with	  Two	  of	  the	  muslin	  pieces	  and	  One	  batting	  square	  from	  above	  
fabric	  list	  –	  have	  it	  basted	  (we	  will	  use	  this	  as	  a	  practice	  piece	  for	  part	  2)	  
	  
NOTIONS	  &	  EQUIMENT:	  
Water-‐erasable	  marking	  pen	  /	  pencil	  (to	  mark	  quilting	  lines)	  
	  	  	  	  	  	  	  (Recommendation:	  a	  white	  marking	  pen	  and	  blue	  marker)	  
Lightweight	  paper	  or	  Freezer	  Paper	  (to	  trace	  Hawaiian	  pattern)	  
Mechanical	  Pencil	  and	  Sharpie	  Marker	  (any	  color!)	  
Straight	  Pins	  
Appliqué	  Needles:	  #8	  or	  #9	  Sharps	  
Quilting	  Needles:	  #7	  or	  #9	  Betweens	  
Long	  Basting	  Needle	  
Thimble	  
Thread:	  Appliqué	  –	  match	  focus	  fabric,	  50	  –	  60	  weight	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Hand	  quilting:	  match	  focus	  fabric	  and	  background	  fabric,	  30	  weight	  
Scissors:	  Large	  and	  Small	  sizes	  –	  MUST	  be	  sharp	  
Quilting	  Hoop	  
	  
This	  will	  be	  a	  workshop	  to	  discover	  the	  art	  of	  Hawaiian	  Quilting!	  	  
We	  will	  start	  with	  a	  bit	  of	  history	  then	  move	  right	  into	  the	  FUN!	  
Part	  1:	  You	  select	  and	  cut	  out	  a	  pattern	  from	  focus	  fabric,	  baste	  focus	  design	  onto	  background,	  
discuss	  &	  review	  and	  start	  needle	  turn	  appliqué	  of	  your	  design.	  
This	  will	  become	  your	  finished	  piece	  –	  but	  for	  the	  class	  you	  will	  only	  start	  this	  
phase	  and	  take	  home	  to	  finish	  
Part	  2:	  Using	  the	  muslin	  sandwich	  and	  a	  mock	  Hawaiian	  design,	  you	  will	  learn	  how	  to	  mark	  your	  
block	  and	  how	  to	  start	  the	  hand	  quilting	  process.	  This	  will	  become	  a	  sample	  for	  you	  to	  refer	  back	  
to	  once	  you	  have	  finished	  you	  piece	  from	  part	  1.	  You	  will	  receive	  step	  by	  step	  instructions	  on	  
how	  to	  make	  a	  pillow	  with	  a	  hidden	  zipper!	  
	  


